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安徽师范大学大学生说课大赛参考指南
说课是指说课教师运用口头语言向其他教师述说在课堂教学中如何以教育教学理论为指导，依据教学大纲和教材，根据学生的实际情况，进行教学设计的一种教研活动形式。

一、说课要达到的目的：

    让听课的评委和教师明白你这节课讲的是什么？为什么这么讲？怎么讲？预期的教学效果如何？（讲教学思路设计）即：教学目标的确定，为完成目标而制定的教学过程，为完成这个过程进行的教学思路设计，为实现这个设计你具体应该怎么教、采取什么手段完成、评价目标的制定等。

二、说课的基本要求

1、说清本课内容在本学科教学中所处的地位及其作用；

2、说清本课的课时安排和教学目标； 

3、说清本课内容的重点、难点和要点；

4、说清实施课堂教学目标的方法与手段；

5、说清教学过程状态的调节与信息的有效传递；

6、说清对本节教学计划的预评估（对学生学习水平有正确的估计）；

7、把握时间（应控制在20---25分钟）。

三、说课的基本内容

在说课时必须说明本课教学设计的总体思路、具体内容及其理论、实践依据。

1、说教材 

（1）进行教材简析：包括教材的版本、使用年级、章节、题目，以及本部分在全书或章节的地位、前后的联系；

（2）说教学大纲的要求：

（3）说教学设计：

教学目标：是对学习者通过教学后将能做什么而进行的明确具体的表述，包括三个目标：知识目标，能力目标，德育目标。

重点、难点、课时安排：根据教学内容，明确地说出各知识点的不同层次的具体要求、能力目标达到什么程度；课堂教学中所有举例说明、一切活动设计，都必须体现本节课的教学目标，完成目标的要求。

2、说教法 

根据本节课内容的特点和教学目标要求，说出本课选择何种教学方法、教学手段及其教育理论依据。解决“怎样教”和“为什么这样教”。

3、说学法

（1）教给学生什么学习方法，通过哪些途径，培养学生哪些能力。 例如：读图分析、归纳总结、列表对比等；阅读能力、观察能力、思维能力、表达能力、计算能力等。

（2）解决“怎样学”和“为什么这样学” 的问题

（3）学法包括“学习方法的选择”、“学习方法的指导”、“良好的学习习惯的培养。

应突出地说明以下三点：

①指导的重点及依据；

②指导的具体安排及实施途径；

③说出学会哪些学习方法，通过哪些途径培养哪些能力。

4、说教学程序 

（1）说清楚一节课教学过程设计的总体框架,教学内容的详略安排和教学板块的时间分配.结合具体的教学内容,清楚地说明师生双边活动的具体安排及学情依据,教师教的活动与学生学的活动如何有机结合,教学媒体选择和使用的最佳作用点和最佳使用时机,教学过程的板书设计以及教具的使用。

（2）要说清楚教师突破教学重点的主要环节设计,化解教学难点的具体步骤,说清楚课后作业的布置和训练意图。

5、说课要注意的问题

（1）说课与备课、上课的区别（参看《高等职业院校人才培养工作评估教师说课活动要点》）；
（2）就课说课，忽视教学大纲；

（3）说课避免讲过多的理论；

（4）说课避免流水账、缺少理论依据。

四、“说课”的教学基本功要求

1、语言清晰、简练、确切，速度适中，普通话、教学用语准确，概念阐述科学、内容表述清晰准确，讲授逻辑严密，富有启发性，具有感染力。

2、板书是指教师在说课时所写的板书，字数一般不得少于30个字。板书要醒目，字迹要工整、美观、大方，设计要合理。

五、如何写说案

说案的内容包括：教材分析、学情分析、教法设想与学法指导、教学过程、板书设计、教学设计的根据。

（一）简析教材 

1、科目、册数、单元或章节；

    2、教学内容是什么？包含哪些知识点；

    3、本课内容在教材中的地位、作用和前后的联系；

    4、教学大纲对这部分内容的要求是什么；

    5、教学目标的确定（三维目标）；

    6、教学的重点、难点和关键的确定。

    (二) 阐述教法 
1、教法的总体构造及依据；

2、具体采用了哪些教学方法、教学手段及其理由；

3、所用的教具、学具。 

（三）学法指导

1、学法指导的重点及依据；

2、学法指导的具体安排及实施途径；

3、教给学生哪些学习方法，培养学生的哪些能力，如何激发学生学习兴趣、调动学生的学习积极性。 

    （四）概说教学程序 

1、课前预习准备情况；

2、完整的教学程序（主要是：怎样铺垫、如何导入、新课怎样进行、练习设计安排、如何小结、时间如何支配、如何通过多媒体辅助教学加大课堂信息量的密度、强化认知效果）；

3、如何突出重点、突破难点以及各项教学目标的实现； 

4、教学过程中双边活动的组织及调控反馈实施；

5、教学方法、教学技术手段的运用以及学法指导的落实。

    （五）写说案需要注意的问题：

1、体现说课特点，必须写出依据；

2、注意突出重点，恰当撰写依据；

3、重视内在联系，树立整体观念；

4、多种形式书写，力求简便易行。

    六、说课的评析
1、评析说课者对教材的理解程度；

2、评析方法的选择和运用是否合理、实用；

3、评析方法是否具有指导性和可操作性；

4、评析教学程序的设计是否科学，是否能达到教学目标。
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